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【検討課題 1】 アスリートの心理的課題と身体の関連性の検討 
【検討課題 2】 怪我の心理的体験に関する研究動向と課題の検討 
【検討課題 3】 「関わり」に着目した受傷体験の意味の検討 

















































































































第 2節では，「MT における関係性はどのように変容するのか」という RQ を設定し，高校生
アスリートと監督，MT 指導者の三者関係について検討した．チームへのサポート事例につ
いて，そこでの語りや感想文，観察・記録を基にセッションごとの三者関係を視覚化し，
その後，修正版グラウンデッド・セオリー・アプローチ（Modified  Grounded Theory 







































































博士学位論文 内容の要旨及び審査結果の要旨 博甲第１０号 
令和３年（２０２１）４月１日発行 
編集・発行 京都文教大学大学院臨床心理学研究科 
〒611-0041 京都府宇治市槇島町千足 80 
TEL 0774-25-2426 FAX 0774-25-2498 
